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Режим кадетских  классов (8в, 9б, 10а) 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

07:45 – 07:55 Утреннее 

построение 

Утреннее 

построение 

Утреннее 

построение 

Утреннее 

построение 

Утреннее 

построение 

08:00 – 12:50 

08:00 – 13:40 

Учебные занятия Учебные занятия Учебные занятия Учебные занятия Учебные занятия 

09:35 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак 

12:55 

13:50   

Построение Построение Построение Построение Построение 

12:50 – 13:00 Обед Обед Обед Обед Обед 

 Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка 

13:00 – 15:30 

14:00-15:30 

Внеурочная 

деятельность 

Внеурочная 

деятельность 

Внеурочная 

деятельность 

Внеурочная 

деятельность 

Внеурочная 

деятельность 

15:40  Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник 

15:50 Вечернее 

построение 

Вечернее 

построение 

Вечернее 

построение 

Вечернее 

построение 

Вечернее 

построение 

16:00   Убытие домой Убытие домой Убытие домой Убытие домой Убытие домой 

 

 


