
 

Для возникновения 

физической зави-

симости достаточно 

3 – 7 дней приема 

какого-нибудь 

наркотика. После 

20 дней приема за-

висимость возника-

ет в 100% случаев. 

После возникнове-

ния 

зависимости у человека развиваются депрес-

сии, приступы паники, страха, психозы, рез-

кое ухудшение памяти… синдром органиче-

ского повреждения мозга. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Вот чем это заканчивается… 

 

Наркотик сам по себе яд. Но торговцы для 

увеличения своей прибыли подмешивают 

в продаваемые препараты тяжелые ме-

таллы. Наполнитель усиливает ядови-

тость наркотика и часто ведет к смер-

тельному исходу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Остановись! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Они выбрали наркотики… 

          А что выберешь ты? 

 



 
 



 

Слабые люди 

считают, что 

наркотики 

могут помочь 

справиться с 

проблемами… 

Наркотики 

НЕ избавляют 

от проблем, а 

создают но-

вые!  

ФАКТ: средний срок жизни наркомана 7 лет.     

ПОДУМАЙТЕ, нужны ли Вам 7 лет этого 

мучительного счастья?  

Первые дозы наркотиков дают обычно бес-

платно хотя они очень дорого стоят. Не об-

манывайте себя тем, что вы в любой момент 

можете БРОСИТЬ – привыкание наступает 

очень быстро. БРОСАЙТЕ сразу это дело. А 

лучше вообще НЕ ПРОБУЙТЕ наркотики.  

Потом, когда  

вы уже не  

сможете  

жить без  

наркотиков,  

вы будете  

платить за  

них большие 

 деньги, будете  

вынуждены  

продавать, 

что имеете,  

воровать, 

чтобы полу- 

чить новую  

дозу забытия –  

и так до  

вашей смерти.              Подумайте, 

             хотите ли вы такой жизни? 

Не сажай себя на иглу! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Если Вы однажды попробовали 

наркотик, постарайтесь вовремя 

остановиться. Специалисты нашего 

Центра ждут Вас, всегда помогут, 

поддержат и вместе с Вами решат 

возникшие проблемы.  

Выберите жизнь! 
Служба коррекции и реабилитации:  

                    35-26-99. 

«Телефон доверия» (круглосуточно, 

анонимно): 28-40-45.  

Наркоконтроль. «Телефон Доверия» 

(круглосуточно, анонимно): 25-27-25. 

 

Государственное (областное) бюджетное образовательное учрежде-

ние  для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-

социальной помощи 

 

Центр психолого-медико-социального  

сопровождения 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Не вздумайте садиться на иглу:  

такой ошибки жизнь не прощает.  

                                           (Георгий Александров) 

г.Липецк 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 


